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Liitfen imzalamadan once dikkatle okuyunuz.

Bu, sizleri skin ve scuba dalislarinin yerlesmis giivenlikli dalig uygulamalari konusunda bilgilendiren bir beyandir. Bu
uygulamalar sizin incelemeniz ve kabul etmeniz i¢in derlenmis ve dalis konforunuzu ve giivenliginizi arttirmayi
amaglamaktadir. Bu beyani imzalamaniz, sizin bu giivenlikli dalis uygulamalarmnin farkinda oldugunuzun bir kanitt
olacagi icin gereklidir. imzalamadan &nce bu beyan1 okuyun ve {izerinde diisiiniin. Eger ergin degilseniz, bu form ayrica
bir ebeveyn ya da veli tarafindan imzalanmalidir.

Ben, , bir dalic1 olarak asagidakileri yapmam gerektigini anliyorum:
(Admiz1 Yazin)

1. Dalis igin iyi bir fiziksel ve zihinsel form tutmaliyim. Dalis yaparken alkol veya tehlikeli ilaglarin etkisinde
olmaktan kag¢mmaliyim. Devamli egitimle dalis becerilerimi arttirmaya c¢alisgarak ve dalis konusunda bir
aktivitesizlik siirecinden sonra onlar1 kontrol altindaki durumlarda inceleyerek dalis becerilerindeki yeterligimi
korumaliyim.

2. Dalis yapacagim yerler hakkinda bilgi sahibi olmaliyim. Eger degilsem, bilgili yerel bir kaynaktan resmi bir dalis
oryantasyonu almaliyim. Eger dalis sartlari benim deneyim sahibi olduklarimdan daha kotiiyse daligi ertelemeli
veya daha iyi kosullardaki bir bagka yeri segmeliyim. Sadece egitim ve deneyimlerime uygun olan dalis
aktivitelerine katilmaliyim. Eger 6zel olarak egitimini almamigsam magara ya da teknik daliglar1 yapmamaliyim.

3. Kullanmmm bildigim, eksiksiz, iyi korunmus, giivenilir ekipman kullanmali ve her dalistan 6nce dogru ayarlar ve
fonksiyonlar i¢in ekipmani gozden gecirmeliyim. Ekipmanimu sertifikasiz dalicilarin kullanmasima izin
vermemeliyim. Tiiplii dalig yaparken her zaman kaldirma giicii kontrol cihazi ve su basinet dlgiim aygitt
bulundurmaliyim. Alternatif bir hava kaynagi ve bir diistik basingl yiizerlik kontrol sisirme sisteminin de
bulunmasimin gerekli oldugunu bilmeliyim.

4. Dalis brifinglerini ve yonlendirmelerini dikkatle dinlemeli ve dalis aktivitelerimi denetleyenlerin tavsiyelerine saygi
duymaliyim. Uzmanlik dalis1 aktivitelerine katilabilmek, farkli cografi bolgelerde ve higbir aktivite olmadan alt1 ay1
gecen dalis donemlerinin ardindan ek bir egitimin gerektigini bilmeliyim.

5. Tiim dahslar sirasinda ekip arkadas: sistemine bagh kalmaliyim. Ekip arkadagimla, iletisim yollarini, ayrilma
hallerinde yeniden birlesme ve acil durum prosediirlerini igerecek sekilde dalislar1 planlamaliyim.

6. Dalis tablosu kullaniminda bilgili olmaliymm. Biitiin daliglarimi dekomprasyonsuz dalislar yapmali ve kendime bir
giivenlik sinir1 olugturmaliyim. Su altinda derinligi ve zamani dlgmek i¢in gerekli bir ara¢ bulundurmaliyim.
Maksimum derinligi egitim seviyeme ve deneyimlerime gére sinirlandirmaltyim. Dakikada 18 metreden daha fazla
bir hizla yiizeye yiikselmemeliyim. Giivenlikli bir dalici olmaliyim - her daligtan sonra yavasca yiikselmeliyim. Ek
bir 6nlem olarak genellikle 5 metrede ii¢ dakika veya daha fazla bir siire i¢in giivenlik durusu yapmaliyim.

7.  Uygun yiizerligi korumaliyim. Yiizeyde, yiizerlik kontrol cihazinda hi¢ hava yokken, yiizerligi dengelemek igin
agirhigl ayarlamaliyim. Su altindayken yiizerligi dengede tutmaliyim. Yiizeyde yiizebilmek ve dinlenmek i¢in
yiizerlikli olmaliyim. Agirliklar kolay ¢ikabilecek durumda tutmali ve dalis sirasinda tehlikede olursam yiizerlik
saglamaliyim.

8. Dalis icin diizgiin bir sekilde nefes almaliyim. Stkistirilnmg hava solurken asla nefesimi tutmamali ya da nefes
atlamamaliyim ve nefes tutarak dalis yaparken asir1 hiperventilasyondan kaginmaliyim. Su iginde ve su altindayken
asir1 ¢aba sarf etmekten kaginmali ve smirlarim dahilinde dalis yapmaliymm.

9. Uygulanabilir oldugunda bir tekne, duba ya da baska bir yiizey destek istasyonu kullanmaliyim.

10. Balik, av ve dalis bayrag: yasalarini igeren yerel kanunlari ve diizenlemeleri bilmeli ve bunlara uymaliyim.

Yukaridaki ifadeleri okudum ve her soruma tatminkar bir cevap aldim. Bu yerlesmis uygulamalarin énemini ve
amagclarini anliyyorum. Bunlarm benim giivenligim ve rahatim i¢in oldugunu ve dalis yaparken bunlara bagl
kalmamamin beni tehlikeye atacagini biliyorum.
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